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L'économie circulaire : faire plus et mieux avec moins

RICHARD Jr LUEMBA
Compo-Haut-Richelieu
Collaboration spéciale

t si nos déchets n'en étaient pas vrai-

ment ? Derriére un objet usé, un
meuble abimé ou un appareil en fin de
vie se cachent souvent des ressources qui
peuvent encore étre uliles. Cest sur celte
idée que repose I'économie circulaire, une
approche qui propose de revoir notre fagon
de produire, de consommer et de valoriser
les matiéres.

Contrairement au modéle tradition-
nel basé sur l'extraction, la fabrication, la
consommation et |'élimination, |'économie
circulaire vise & maintenir les ressources
en circulation le plus longtemps possible.
Son objectif: réduire le gaspillage, limiter
l'utilisation de nouvelles ressources et dimi-
nuer nofre empminte environnementale.

Concretement, cela signifie réparer plu-
tot que remplacer, réutiliser plutot que jeter,
donner une seconde vie aux objets et conce-
voir des produits plus durables. Chagque
geste qui prolonge la durée de vie d'un bien
contribue a préserver les ressources dont
nous dépendons aujourd'hui et dont les
generations futures auront besoin.

BENEFICES

L'économie circulaire ne se limite pas
a une meilleure gestion des matiéres rési-
duelles. Elle génere egalement des retom-
bées positives sur les plans environnemen-
tal, économique et social.

En optimisant Iutilisation des ressources,

comme des déchets, il s'agit de les voir comme des ressources ayant encore une valeur.

elle contribue a réduire la pression sur les
matiéres premiéres, les émissions de gaz a
effet de serre et les quantités de matiéres
envoyées a I'élimination. Elle favorise aussi
linnovation, le développement de produits
plus durables et I'émergence de nouveaux
modéles d'affaires.

Pour les collectivités, I'économie cir-
culaire représente un levier de develop-
pement. En valorisant les ressources deja
présentes sur le territoire, elle encourage
le maintien des emplois locaux, stimule
les entreprises d'ici et contribue a batir des
communaulés plus résilientes.

En somme, elle nous invite 4 changer
notre regard sur les matiéres: plutdr que

de les considérer comme des déchets, les
voir comme des ressources ayant encore
une valeur.

INITIATIVES CONCRETES

Dans le Haut-Richelien, l'économie
circulaire prend forme grice a des initia-
tives qui rapprochent les entreprises et les
acteurs du milieu. Avec l'appui de parte-
naires locaux, Symbiose Haut-Richelieu
accompagne les organisations dans l'in-
tégration de pratiques circulaires afin de
réduire le gaspillage et de mieux valoriser
leurs ressources.

Au-deld de l'accompagnement, Symbiose
Haut-Richelieu favorise la création de

liens entre les entreprises et le partage de
solutions,

L'entreprise Nutrifrance en est un bel
exemple. Grice a un maillage réalisé par
Symbiose Haut-Richelieu, ses résidus de
production sont maintenant remis a six
organismes communautaires de la région,
permettant ainsi de détourner trois tonnes
de matiéres par année. Une initiative qui
démontre concrétement les retombées
positives de I'économie circulaire pour
l'environnement et la communauté,

Vous avez des suggestions de sujets pour
cette chronique? Ecrivez-nous 4 commu-
nications@compo.qe.ca.
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